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Anne Balsamo tanulmanya a plasztikai sebészet egyik valfaja, a kozmetikai sebészet és a
vizualizaciés technologiak, valamint az esztétikai értékitéletek viszonyat targyalja. A sebészetben
alkalmazott vizualizacios eljarasok egyfajta széttéredezett, széttagolt testképet kozvetitenek.
Ezeknek a sebészeti eljarasoknak a tanulmanyozasa legalabb annyira érdekes abban a tekintetben
is, ahogy a (n6i) test és a test kulturalis megitélése egymashoz viszonyulnak. A kozmetikai sebészet
ugyanis el6feltételezi a szépség bizonyos standardjait, amelynek az alapjan a ,selejtes" testrész
Jkijavithat6". A tanulmany arra kérdez ra, hogy milyen kulturalis mintazatok hatarozzak meg a
»SZEp test" standardjait, ezek hogyan kapcsolédnak a rasszok idealis testaranyairdl vallott
elképzelésekhez. Az is kérdésként meril fel, hogy milyen narrativ mintazatokkal legitimaljak a
nemek képvisel6i a beavatkozas sziikségességét, és hogy mindez milyen kovetkeztetésre ad

lehet6séget a ,nemek politikgjat" illeten.
Szerzo

Anne Balsamo a kultara és a technoldgia viszonyat kutatja. Ez hatarozza meg munkassagat
kutatoként, oktatoként és vallalkozokeént is. Jelenleg az Anneberg School of Communications
professzora az Interaktiv Média Tanszéken. 2004 és 2007 k6zo6tt az Institute of Multimedia
Literacy igazgatdja volt. 2002-ben tarsalapitoja volt az Onomy Labs cégnek, amely technologia
dizajnnal és gyartassal foglalkozik, annak érdekében, hogy kulturalis technolégiakat allitson elG.
Korabban a Xerox egy kutatécsoportjanal dolgozott. Elsé konyve, a Technologies of Gendered Body:
Reading Cyborg Women (Duke UP, 1996) a legfrissebb biotechnolégiak tarsadalmi és kulturalis
kovetkezményeit vizsgalja. Legujabb konyve, a Designing Culture: The Technological Imagination at

Work a kulturalis reprodukcié és a technikai innovacié kérdését jarja korbe.

E-mail: abalsamo@cinema.usc.edu



mailto:abalsamo@cinema.usc.edu

Anne Balsamo

Pengeélen. A kozmetikai sebészet és a nemmel biro test

technikai eloallitasa

A tarsadalmi nem biotechnolégiai reprodukcioja

A testtel foglalkozo, az 1980-as évek soran kifejlesztett legérdekesebb technologiak kozul a
vizualizaciés technologiak definialtak Gjra az emberi percepcié hatarait. Az orvoslasban hasznalt Gj
képalkot6 technologiak, mint a laparoszkép és a computer-tomografia (CT), oly médon tették
lathat6va a testet, hogy annak belsé allapota anélkil figyelheté meg, hogy a vizsgalt alanyt
sebészeti uton fel kellene nyitni, vagy le kellene csupaszitani. Hasonléan azokhoz a technikakhoz,
amelyek a tudosok szamara lehet6vé teszik a genetikai struktirak dekodolasat és olvasasat, ezen Gj
vizualizaciés technologiak is egy vizualis médiumba transzformaljak az anyagi testet. A folyamat
soran a test széttoredezik, széttagolodik, igy a részek kiilon-kialon tanulmanyozhatéva valnak. Az
egyes részek elkiilonithetéek egymastol funkcidik alapjan, mint példaul a szervek vagy a
receptorsejtek esetében, vagy pedig a kozeg alapjan, a testnedvek, a gének vagy a hé esetében.

Ugyanakkor az anyagi test elkezdi magara 6lteni a technolégiai képek jellemzgit.

Mi torténik a nemi identitassal, mikor a test szervekre, folyadékokra és genetikai kodokra
tagolodik szét? A technolodgia altal dekonstrualt testben hol lelheté fel a nem? A nem, akarcsak a
test, hatarfogalom: egyszerre kotédik az emberi test szexual-fiziologiai jellemvonasaihoz (az
emberi test természeti rendjéhez), valamint ahhoz a kulturalis kontextushoz, amelyen beliil a test
Lertelmet nyer”. A ,természetes” emberi test széleskorl technolégiai atformalasa azt sugallja, hogy
maga a tarsadalmi nem fogalma is megérett az atalakitasra. A reprodukcios technologia terén elért
fejlesztések mar levalasztjak a nemzés folyamatat a szexualis aktusrol. A laparoszkopia kézponti
szerepet jatszott a magzati fejlédés értékelésében, aminek végul az lett a jarulékos kovetkezménye,
hogy a magzati test képletesen (am olykor sz6 szerint is) elvesztette a néi testtel valé eddigi
természetes kapcsolatat, és a szlilészet j €s legfontosabb paciensévé valt. Milyen hatassal vannak
ezek a biotechnologiai fejlesztések a néi test kulturalis megitélésére? Mint ahogy lenni szokott,
amikor egy stabilnak tliné hatart (emberi/mesterséges, élet/haldl, természet/kultara) a
technolodgiai Gjitas elmozdit, a tobbi hatar annal inkabb megszilardul. A férfi és n6 k6zotti nemi
hatar valéban erésen felligyelt hatar marad minden 4j technolégiai eljaras ellenére, amely beleirja
a husba a fizikai testet. Mig a testet a biotechnoldgia és az orvosi diskurzus oly médon kédolja Gjra,
hogy az inkabb a kultira, semmint a természet rendjéhez tartozénak tlinik, a nem tovabbra is az

emberi identitas természetesnek tartott része marad. Ahogy arra Judy Wajcman is felhivja a



figyelmet, ,,a technolégia tobb mint fizikai objektumok és miitermékek halmaza. Benne
alapvetGen a kultura vagy a szocialis 6sszefuggések olyan sora 6lt testet, amely tudasbol,
hiedelmekbdl, vagyakbol és gyakorlatokbol all”. [l Arra térekszem, hogy felvazoljam azokat a
modozatokat, ahogy bizonyos biotechnolégiakat ideolégiailag formalnak ,nemi érdekek”,
valamint azt, ahogyan ezek az érdekek kovetkezésképpen hozzajarulnak a hatalom és az autoritas
hagyomanyos nemi sémainak megerdsitéséhez. Mikor Judith Butler Gigy irja le a tarsadalmi
nemmel rendelkezé testet, mint ,,ismétl6dé cselekvések halmazat egy mereven szabalyozott
rendszeren belll, amely az id6k soran megszilardul, hogy megteremtse a szubsztancia latszatat”,
akkor egy olyan mechanizmust azonosit, amely a ,természetes” nemi identitast szocialisan és

kulturalisan Gjratermeli. [2]

Carole Spitzack felvetése szerint a kozmetikai sebészet jelen pillanatban a kulturalis hatalom
harom, egymast atfedé mechanizmusat allitja hadrendbe: a bevésést, a feliigyeletet és a gyénast. (3]
Spitzack szerint az orvos klinikai szeme ugy miikédik, mint Foucault ,,orvosi tekintete™: ez a
hatalom és a tudas apparatusan belil helyet foglalo szabalyozé tekintet, amely a n6i alakot
patologikus, mértéktelen, engedetlen és potencialisan fenyeget6 alakként szerkeszti meg. Ez a
tekintet gy fegyelmezi meg a n6é engedetlen testét, hogy azt el6szor részekre tagolja — arcra,
hajra, labakra, mellekre -, majd az egyes részeket eredendden selejtesként és patologikusként
hatarozza meg. Ha a n6k elsajatitjak ezt a széttagolt testképet, és elfogadjak ,selejtes” identitasukat,
akkor a test egyes részei a fizikai abnormalitas ,kijavitasanak” a helyeivé valnak. Spitzack az

elfogadas ezen formajat gyonasként jellemzi.

A sebész irod3jaban lejatszodo jelenetben a betegségbdl az egészségbe torténd atmenet
a paciens testébe van beleirva. [..] A néi paciensnek szépséget és Gjra-formalast igérnek
gyonasaért cserébe. A gyonas annak a beteg megjelenésnek a beismerésébol all, amely
egy beteg (gyenge) karakterre utal. A gyénas megtagadasa ebben a klinikai
kornyezetben egyenértéki az egészség elutasitasaval és a betegség elényben

részesitésével. [4]



A kozmetikai sebészet tekintete azonban nem csak medikalizdlja a n6i testet, hanem azt — mint a
technologiai rekonstrukcio targyat — Gjra is definialja. Mary Ann Doane az 1940-es évek néifilmjeit
elemz6 irasaban a ,klinikai szem” koncepcidjat a kilonb6zé nézési technikak leirasaraveszi
igénybe: hogyan reprezentaljak és helyezik el a filmek néi szerepl6it mint az orvosidiskurzus
targyait. Doane elemzése szerint a néi test medikalizalasa a test felszin/mélységmodelljén alapul,
amelyben az orvos formal jogot és vallal felelGsséget arra, hogy feltarja a nStestének rejtett
igazsagait — vagyis, hogy lathatova tegye annak lathatatlan mélységeit. Az orvosklinikai tekintete
felfedi a néi test igazsagat, mégpedig gy, hogy keresztiilnéz rajta, ésmegpillantja betegségének
lényegét. Doane szerint a klinikai tekintet a néi test jelentésében atisztan felszini formatol a
jelentés mélységi strukturajara torténd valtast jeloli ki. Ezt a valtast amainstream, klasszikus mozi

és a '40-es évek néi filmjei kozotti killonbségrsl adott olvasatabanjeloli ki. 191

A kozmetikai sebészet gyakorlataban hasznalt vizualizaciés technolégiak tanulmanyozasa kézben
tanui lehetiink annak a folyamatnak, amely soran az Gj biotechnolégiak 6sszekapcsolodnak a
tarsadalmi nemrdl vallott hagyomanyos és ideologikus meggy6z6désekkel — ez az a kapcsolat,
amely megtartja a néi testet a normativ tekintet privilegizalt targyaként. Ez a tekintet nem
egyszerden az orvosi tekintetet jelenti (a ,klinikai szemet”), hanem egyben egy technologizalt
latasmodot. Az Gj vizualizacids eljarasok alkalmazasakor a néi test és a latasmoéd kulturalis
apparatusa kozotti viszony Gjra athelyezédott; e folyamat soran a klinikai szem helyet ad a
technolodgiai tekintet hasznalatanak. Azonban ennek a tekintetnek a hasznalata nem az anyagi test
felszin/mélység modelljén nyugszik, amely szerint a test, mint hatarokkal biré fizikai objektum,
rendelkezik egyfajta strukturalis integritassal. A nék és a sebészek talalkozasakor nem a belsd,
lényegi n6 az, akire a tekintet iranyul: belsé torténetének 6nmagaban nincs igazsaga. Mind a
felszine, mind a bensGségessége egyarant lapos és szétszort. A kozmetikai sebészek a technolégiai
képalkot6 eszkozoket arra hasznaljak, hogy a néi testet az idealis néi szépség jelolGjeként alkossak
ujra. Ebben az értelemben a sebészeti eljarasok szo szerint a sz€épség futdszalagon vald gyartasat
juttatjak érvényre: a kiulonbozGséget” azonossagba forditjak at. A technoldgiai tekintet atszabja az

anyagi testet, hogy rekonstrualja azt a néi szépség kulturalisan meghatarozott idealjai szerint.

A kozmetikai sebészet és a szépség kulturalis mintainak beir6dasa

A kozmetikai sebészet egy olyan kulturalis értelmezési keretet jelol ki, amelyen beliil az idealis
szépség sz6 szerinti és anyagi reprodukcioéjat tanulmanyozhatjuk. Ahol a vizualizacios
technologiak az izolalt tagokat €s testrészeket allitjak a kozéppontba, ott a sebészeti eljarasok a
husba vajnak, hogy az izolalt részeket manipulaljak és Gjrafaragjak. Ily modon a kozmetikai
sebészet a testet s20 szerint a kultira egyik jelévé valtoztatja. A kozmetikai sebészet diskurzusa
provokativ anyagot kinal a tarsadalmi nemmel rendelkez6 test kulturalis 1étrehozasanak
targyalasahoz, ugyanis megfigyelhet6, hogy egyrészt gyakran a nék a megcélzott és kiemelt
alanyai ennek a diskurzusnak, masrészt azok a testek, akik elvégzik a miitétet, gyakran férfiak. A

kozmetikai sebészet tehat nem pusztan ,a néi arculat megkonstrualasanak” diszkurziv felilete,



hanem valéjaban egy anyagi terep is, ahol a néi testet sebészeti iton felnyitjak, nyujtjak, vagjak és

helyreallitjak a fizikai megjelenés kulturalis és legf6képpen ideoldgiai mintai alapjan.

A plasztikai sebészetnek két f6 tertilete van. Mig a rekonstruktiv sebészet a baleset, a velesziletett
vagy rak altal okozott deformaciokkal foglalkozik, addig a kozmetikai vagy esztétikai sebészetet
altalaban teljesen 6nkéntesen valasztjak. Mig a rekonstruktiv sebészetet az egészség, a normalitas, a
fizikai funkciok helyreallitasaval hozzak 6sszefiiggésbe, addig a kozmetikai sebészetet az

6nbizalom, a szocialis vagy a szakmai statusz névelésével.

alkotott esztétikai itéleteket implikal. Egy orvosi szovegkdnyv hatarozottan arra buzditja a
plasztikai sebészeket, hogy kezdjenek el megismerkedni a klasszikus miivészetelmélettel, mert igy
»sokkal felkészultebben tudjak majd meghatarozni az emberi arc harom dimenziés formajat,
megitélni a deformacié minden aspektusat, vizualizalni a munka végeredményét, és megtervezni
azt a megkozelitést, amellyel az optimalis eredmény elérhets”. [6] Az | esztétikai érzék”
aspektusainak kodifikacigja latszélag 6Gnmagaban is ellentmondasos, mindazonaltal terjedelmes
irodalom szamol be olyan tudomanyos mérésekrél, amelyekkel igyekeznek meghatarozni az arc
aranyainak esztétikai tokéletességét. Egy plasztikai sebész szerint a legtobb kozmetikai sebész

valamennyire jaratos az antropometria antropoloégiai vetiileteiben €s a human csonttanban. Az
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antropometria, amelyet az egyik forras az ,,é16 vagy halott ember megmeérésének modszereként”
hataroz meg, igen fontos tudomany napjainkban, és killonb6zé teriileten dolgozoé szakmérnokok
és tervez6k hasznaljak. A gyakorlati antropometria alkalmazasara példaként szolgalnak a
biztonsagi 6vek tervezésében hasznalt gyljtemények, amelyek csecsemdk és gyermekek testének
mért aranyait tartalmazzak. Ez nyilvan nagy elérelépést jelent, ugyanis ezek a mérési standardok
és emberi aranyok az emberi hasznalatra szant termékek eléallitasanak sziikséges forrasai. A
tervez6knek megbizhato és standardizalt mérések kell hogy rendelkezéstiikre alljanak ahhoz, hogy
a termékeket ,hozzaidomitsak” olyan emberi testek sorahoz, amelyek a termékeknek az irodai
székektodl az irodai épiiletekig terjedd skalajat fogjak alkalomadtan hasznalni és belakni. Amikor
azonban egy mérés a megmeért ,targyat” agy hatarozza meg, mint ,az amerikai fekete” vagy az

sidealis n6i arc”, kevésbé vilagos, hogy ezek a mérések milyen gyakorlati célt szolgalnak.

Ha az antropometria ,az ember megmérésének modszere”, akkor a plasztikai sebészek vagyalma
az idealis megmérése. Az Amerikai Arcplasztikai és Rekonstruktiv Sebészeti Akadémia altal
publikalt sorozat egyik sokat idézett darabja, az Esztétikus arc ardanyai (irta Nelson Powell és Brian
Humphreys), ugy hatarozza meg énmagat, mint ,,az emberi arc aranyainak, méréseinek és

analizisének teljes forrasmiivét” 7], A bevezetSben a szerzék kijelentik:

Az arcot természetébdl fakadoan sokszor szemlélik meg. Tudat alatt mindig felmérjuk
a rank gyakorolt altalanos hatasat, valahanyszor (ij ismeretségeket kotunk. [...] E
(benyomas) szorosan 6sszekapcsolodik a szépség és egyensuly bizonyos aranyaival.

[..] A harmoniat és a szimmetriat egy mentalis, majdhogynem magikus, idealis
alannyal hasonlitjuk 6ssze, amely nem mas, mint a szépségrdl alkotott alapvetd

felfogasunk. Egy ilyen koncepciét vagy komplexumot neveziink ,idealis arcnak.” (8]

Az alkotok szerint szovegik célkitlizése egyszeri(: objektiven dokumentalni az arc
szimmetridjanak és aranyainak iranyelveit. Nem egészen inkonzekvens médon a kényvben leirt
Jidealis arc” — amelyrdl képeket is kozolnek rajzok és fényképek formajaban — egy fehér néé,
akinek arca szembdl és profilbdl tokéletesen szimmetrikus [els6 abra]. Azt allitjak, hogy noha ,,a
férfi csontrendszer erésebb, kiugrobb és hatarozottabb, [..] az arc idealis aranyai és 6sszhatasa
mindkét nemre érvényesek”. Mintha igazolna Sket, a jegyzetek kozt lekozlik az idealis férfi
arcképét. Mint ahogy azt majd késébb targyalni fogom, a néi testre koncentrald figyelem uralkod6
a kozmetikai sebészet minden agaban - az aranyok meghatarozasatol kezdve a specialis
kozmetikai beavatkozasok piacaig. Ezen idealizalt rajzok eredetét sohasem targyaljak, viszont
miutan az arc idealis aranyait kodifikaljak és mérik, a sebészek ezt reprodukaljak, amikor
modositasokat eszk6zolnek a beteg arcan. Habar egyedenként eltéré arcokkal dolgoznak, a
sebészek a kodifikalt méréseket tartjak mérvadonak a kezelés céljainak meghatarozasakor, amikor

az egyedi arcot a szimmetria és harmonia muivészi idealjaihoz igazitjak.

A faji vonasok szempontjabdl ez az ,esztétikus arc idealis aranyair6l” sz616 konyv részrehajlast
mutat a fehér, szimmetrikus arcok irant, amelyek (latszélag) hegesedés nélkil gyogyulnak. A

szerzok egyrészt elismerik, hogy ,.a killonb6z6 fajok eltéré csontstrukturaval rendelkeznek”,



valamint hogy ,a sebészeknek el kell fogadniuk, hogy a faji jellegzetességeket a kiillonb6z6
kultarak eltérGen értékelik”, am legvégil ugy érvelnek, hogy .. az arc formajanak képesnek kell
lennie a harmonikus és esztétikus szépség kisugarzasara, fajra valé tekintet nélkal.” [9 A fajra valé
tekintet nélkiili” esztétikai néz6pontot azonban igen sok kozmetikai sebész nem osztja. Napoleon
N. Vaughn beszamol arrél, hogy sok sebész ,tekintettel az apré heg-maradvanyokra, valamint a
tulszinez6d6 (hiperpigmentalt) sebhelyekre altaldban elutasitja a fekete pacienseket”. [10] Raadasul
az ,esztétikus arc aranyairol” szol6 fejtegetésben a hegszovetek kérdését teljesen elhanyagoljak.
Powell és Humphreys burkolt médon amellett érvel, hogy a feketék arca is meghatarozhaté a
skaukazusi arc” méréseibdl szarmazo idealis aranyok alapjan, viszont konyviikben elfelejtik
emliteni azokat a mutét utani lehetséges komplikaciokat, amelyek kiilénboznek a feketék és a
kaukazusiak esetében. Bar igaz, hogy a fekete pacienseknél vagy az olyan pacienseknél, akiknek
sOtét, pirospozsgas arcuk van, nagyobb eséllyel jelentkezhetnek apré hegesedések vagy éppen
megduzzado (hipertrofias) sebhelyek, mint a kaukazusi alanyok esetében, egyes orvosok ezzel
szemben mégis ugy érvelnek, hogy azoknal a fekete pacienseknél, akiknél az also testtajakon
elvégzett mitétek utan jelentkezett enyhe hegesedés, az arcon vagy felsGtesten elvégzett miitét
utan nem biztos, hogy jelentkezik. Ezért a hegesedésre valo faji hajlam nem elfogadhaté érv,
amelynek alapjan az orvosok elutasithatjak a hozzajuk fordulé fekete pacienseken elvégzendé
arcmutétet. Arthur Sumrall szerint még akkor is, ha ,a fekete vagy szines béri alanyok esetén a
miitét utani szintelenit6 eljarasok és sebészeti bemetszések nyomai sokkal lathatébbak maradnak,
mint a kaukazusiaknal”, ezek a valtozasok és a bemetszések nyomai idével eltlinnek, illetve
eltiintetheték korrektiv kozmetikai anyagok bevonasaval. [1ll Mint absztrakcié, az ,esztétikus arc”
modellje azért jott 1étre, hogy segitse a sebészeket a mitétek céljainak megtervezésében, viszont

mint kulturalis termék a ,kaukazusi szépség” standardizalt idealjanak vagyképét testesiti meg.

A plasztikai sebészet egyértelmuien a fizikai megjelenés standard mintaira €s az ,egészséges” illetve
L~normalis” test funkcionalis definicidira hivatkozik. Kézelebbrél megvizsgalva viszont lathatjuk,
hogy a kultara miképpen hatarozza meg ezeket a standardokat. Az 1940-es és 1950-es években
minden né ,hetyke, felfelé ivel6” orrot akart, am egy nemrégiben publikalt felmérés szerint ez a
forma mar kiment a divatbol. ,A klasszikus, sokkal természetesebb forma az igazi, ma mar ezzel
illik szimatolni.” 121 Az a nyilvanval6 kérdés meril fel, hogy milyen allapotot ir le a ,természetes”
jelzé? Mint lathatjuk, a kozmetikai rekonstrukciok iranti kereslet a divat aktualis igényei szerint
valtakozik, ezért a ,,divatsebészet” sokkal pontosabb elnevezés lenne az ilyen funkcié nélkiili
beavatkozasokra. Annak ellenére, hogy az élvonalbeli divat a multikulturalizmus felé mozdul el
azaltal, hogy nem hagyomanyos szépségmodelleket alkalmaz, mégis meglepd, hogy mekkora az
igény az olyan kozmetikai beavatkozasokra, amelyek az ,idealis szépség” nyugati ismertetdjegyein
alapulnak. Ann Louise Bardach a New York Timesban megjelent cikkében arrél szamol be, hogy az
azsiai n6k gyakran szeretnének sebészeti beavatkozassal ,nyugatias” szemformara szert tenni. [13]
Erre a beavatkozasra mar valéban sok orvosi cikk mint ,a felsé szemhéj nyugatiasitasara”
hivatkozott, hozzatéve, hogy ,keleten ez a leggyakoribb kozmetikai beavatkozas”. l14] A sebészek

szerint:



A fels6 szemhéj gorbiiletét a legtobb keleti, fliggetlenill, hogy melyik tarsadalmi
réteghez tartozik, a valasztékossag és kifinomultsag jelének tarja. Emiatt talan nem
pontos, ha ugy fogalmazunk, hogy a keletiek azért vetik ala magukat ennek a
beavatkozasnak, mert nyugatinak vagy amerikainak akarnak latszani. Sokkal inkabb
finomabb keleti szemformat akarnak. [..] Fiatal koreai néknek eljegyzési ajandékként

gyakran rendelnek ilyen szemhéjat formald blefaroplasztikat.

Noha mas sebészek figyelmeztetnek arra, hogy ,a nyugati és keleti szem anatomi3jat boélcsebb
kilonbségek, semmint hibdk formajaban targyalni” [15] a hasonlé témaval foglalkozé orvosi
értekezések kozott mégis volt olyan, amely ,A keleti szemhéj korrekcidja” [16] cimmel jelent meg.
Mikor a szemhéjak formajat és kialakitasat magyarazzak, a cikkek szerz6i nem kommentaljak,
hogy a ,természetes” keleti szemet miért a ,gyengén hatarozott szemiiregi és szemireg korali
megjelenéssel” jellemzik. Igy mikor a keleti pacienseik ,nagyobb, tagabb, kevéssé lapos,
hatarozottabb és élénkséget sugallé szemeket és szem koruli vonasokat” kérnek t6lik, nem tesznek
mast, mint felvazolnak egy eljarast, melynek segitségével sebészeti Giton elérhet6 az, amit altalaban
nyugatiasabb megjelenésnek értelmeznek. 17 Arra keresve az okot, hogy miért névekedett meg a
szemhéjplasztikai beavatkozasok iranti érdeklédés ,a keletiek korében”, Marwiali Harahap
megjegyzi, hogy ez a fajta technikai eljaras a masodik vilaghabora utan lett népszerd. Ebbdl egyes
sebészek arra kovetkeztetnek, hogy a nyugatias szemek iranti vagy ,mozgoképek hatasanak és a

kaukazusi férfiak és azsiai nk kozti vegyes hazassagok noévekvé szamanak” 18] koszonheté.

A kozmetikai sebészet mint a tarsadalmi nemmel biro test technologiaja

Az ut6bbi években tobb férfi €l a kozmetikai sebészet lehetGségeivel, mint korabban, de
legtobbszor titokban. Mint ahogy arrol egy cikk is beszamol, ,,a korabban vonakodé férfiak tovabb
gyarapitjak azok csoportjat, akik titokban megteszik, amit a n6k mar évek 6ta: megemeltetik
szemhéjukat, eltiintetik a tokajukat, kisebbitik a fiileiket és az orraikat, feszesebbre szabatjak az
allaikat.” Egy sebész véleménye szerint a férfiak a kovetkez6 okokbdl valasztjak a kozmetikai

sebészetet:

A kozépkoru férfi paciens — nevezzik Kiborult irnak — ugy gondolja, hogy van egy kis
problémaja. Nem hiszi, hogy til 6reg lenne azokhoz a kedves hajadonokhoz, akikkel
talalkozik, de néhany dolgon valtoztatni akar. [..] Amikor egy férfi az 6regedésrol
konzultal orvosaval, egyértelmiivé teszi, hogy nem megszallottan fiatal akar lenni,
csupan meg szeretne szabadulni az 6éregedés néhany defektusatdl, igy példaul a
részleges kopaszodastol, a homlok névekvé rancaitdl, a nyakon megereszkedd bortél.
Sok mindent megtehetiink azért, hogy egy 6regedé férfi fiatalabbnak vagy

férfiasabbnak t{injon. [19]

Egy masik kozmetikai sebész szerint néhany férfi ijabban azért térédik annyit a kinézetével, mert



skarrierjik csticsan a csucsallasokért folytatott megnévekedett versenyben a nékkel és a
demografiai robbanas idején sziiletett generacioval is szembesiilniiik kell”. [20] Ebben az esetben a
férfiakat kiszolgalo plasztikai mitétek szamanak a megnovekedését egy csavaros uizleti taktikaval
magyarazzak: a ,;jo kinézet” a magasabb intelligenciara, szakértelemre enged kovetkeztetni, és az
illeté munkatarsként is vonzobb. A narcizmus, hitsag és az dnelégultség vadjait félreteszik. A
férfiak dontését, hogy kozmetikai eljarasnak vessék ala magukat, a karrierépités retorikajaval
magyarazzak: a jobban kinéz6 test alkalmasabb az el6léptetésre. Vagyis a kozmetikai sebészet
atértelmezd6dik testmenedzselési technikava, amellyel egy olyan személy, aki fenyegetve érzi
magat a nala fiatalabb vagy néi vetélytarsaktol, megkimélheti magat a valtozé munkahelyi
kornyezet okozta stresszt6l. Mig ezek az érvek abban az értelemben akar igazak is lehetnek, hogy
leirjak a férfiak 6nigazolasat, hogy miért dontottek a kozmetikai sebészet mellett, mas
magyarazatok fel sem mertilnek: példaul az, hogy a férfiak és a nék a ,testi szépség”
szempontjabol egyre hasonlébbakka valnak, hogy a férfiak egyre gyakrabban vesznek részt néi
cselekvésekben, vagy egész egyszerlien az, hogy a megjelenéssel valé torédés nem kizarédlag nékre
jellemz6. Megtorténhet-e példaul, hogy elmosédik a nemek k6zotti hatar? Hogyan tsszak meg a

férfiak azokat a pejorativ jelzéket, amelyekkel a kozmetikai sebészet néi klienseit illetik?

Diane Dull és Candace West a kozmetikai sebészetrdl sz616 etnometodolégiai tanulmanyukban azt
tanulmanyozzak, hogy a sebészek és paciensek hogyan ,,szamolnak be” a sebészeti beavatkozas
mellett sz616 dontéseikrél. 211 Ertelmezésiik szerint az orvos altal végzett miivelet, mely
alkotéelemekre és darabokra tagolja a paciens testét, lehet6vé teszi mind ,az orvos, mind a paciens
szamara, hogy »objektiven« megallapitsak az adott rész problémas allapotat és a »javitasok«

sziikségességét”. [22]

Dull és West azonban amellett érvelnek, hogy a szétdarabolas mivelete egyszersmind ,egytt jar a
tarsadalmi nem Kkiteljesitésével”, amely mivel alapvetéen azon a szemléleten nyugszik, hogy a néi
testnek mindig ,javitasra van sziksége”, a n6k valasztasat, hogy kozmetikai beavatkozasnak vessék
ala magukat, ,természetesnek” és ,normalisnak” tételezi, mint a kiilsejiikkel valé (természetes)
torédés kovetkezményét. A férfiaknak ezzel szemben muszaj magyarazatokat talalniuk arra, hogy
miért is valasztjak a kozmetikai eljarasokat, hiszen a ,lényegi” természetik alapjaiban masként van
meghatarozva. Ez az elemzés megvilagit egyet a lehetséges okok kézul, hogy a férfiak és a nék
miért adnak kilonb6z6 magyarazatokat a kozmetikai sebészettel kapcsolatos dontéstikre: a
nemmel biré test kulturalis jelentése mar eleve meghatarozza azokat a diszkurziv indokokat,
amelyet segitségiil hivhatnak a testi gyakorlatok megmagyarazasara. Példaul a farmerek és
épitGipari munkasok testének és arcanak napbarnitotta, voros, érdes bérét (ami a munkahelyi
koralményeikkel hozhatoé kapcsolatba), nem tartjak a férfitest hibajanak vagy deformaciéjanak.
Ezzel ellentétben az erésen lebarnult fehér nék rancosodé bérét gyakorta diagnosztizaljak a
»~Miami parti szindréma” elnevezéssel. Egy sebész megjegyzi, hogy ,ez a fajta er6sen napbarnitott,
rancos bér azon néknél jelentkezik, akik nemcsak, hogy évente akar harom, négy hénapra
Miamiba utaznak, hanem napkollektorral fekszenek ki a partra, hogy még tobb napsugar érje az

arcukat”. [28] Ezutan nem meglepd, hogy bar barmely test képes olyan ,hibakat” mutatni, melyek



igazolnak egy kozmetikai beavatkozast, a szakmai vitak és a kllonb6z6 eljarasok piaca mégis a n6éi
testet teszik meg tipikus alanyuknak. Az, hogy a nemmel biré testek ilyen kilonb6z6
banasmoédban részesiilnek, felidézheti a feminista tanulmanyok egyik mostanaban elterjedt
allitasat, mely szerint barmilyen fizikai mindség jelenlétének vagy hianyanak a jelentése annak a
testnek a tarsadalmi nemétdl fiigg, amelyen megjelenik. Nyilvanvaléan a tarsadalmi nem
apparatusa szervezi meg az emberi test latszolag legalapvetSbb és legtermészetesebb értelmezési
keretét, még akkor is, ha az emlitett testeket a technolégia Gjraformalta. Ezért ugy tlnik, hogy
noha a killénb6z6 technologiak, beleértve a kozmetikai sebészetben hasznaltakat is, képesek
gjraalkotni az anyagi test ,természetes” identitasat, vajmi kevéssé jarulnak hozza az

esszencialisként kezelt nemi identitas természetességének felbomlasztasahoz.

Wendy Chapkis pontosan ezt a tételt erdsiti meg, amikor azt irja:

Barmennyit is valtozzanak a szépségcsomagok elemei évtizedrdl évtizedre — a telt
idomok népszeriisége vagy népszertitlensége, halvany vagy pirospozsgas bor, torékeny
vagy éppen fitt megjelenés — az alapelvek ugyanazok maradnak. A testi szépség a né
felel6ssége és hataskore. Az alapjan fogjak értékelni és jutalmazni, hogy mennyire all

kozel a tokéletesség megtestesitéséhez.

A popularis médiaban a sebészeti szolgaltatasok reklamjai ritkan vagy egyaltalan nem szélnak
férfiaknak. A Chicagoéi Zsirleszivo Intézet 1988-as kampanyaban minden hirdetésen egy né
(megereszkedett) combjai szerepeltek a zsirleszivas ,el6tti” allapot illusztracioiként.
Természetesen sok kozmetikai eljarast kifejezetten nék szamara dolgoztak ki: a tetovalt
szemkihuzast, mint ,a legjobb kozmetikai megoldast”, a felesleges szérzet elektrolizises
eltavolitasat és az arckrémeket. A DuraSoft reklam-osztalyanak egyik képviselgje kifejtette, hogy
céguk elkezdte azoknak a szines kontaktlencséknek a reklamozasat, amelyeket kizarolag fekete
nék szamara fejlesztettek ki, feltehetéleg azért, mert a DuraSoft gy gondolja, hogy ,a fekete
néknek kevesebb kozmetikai lehet&ség all a rendelkezésiikre”. Viszont sokkal hihetébb az az ok,
hogy a Durasoft Gj piacot keres kontaktlencséinek. Széval mig ,az igazi férfinak pénisze van és
tokos”, és a férfiassaggal és a termékenységgel torédik, addig az igazi né szépségapolo szereket és

szolgaltatasokat vasarol. [24]

Azokat a néket azonban, akik tdl sok beavatkozason esnek at, pejorativan ,szikefiiggéként” szoktak
emlegetni, ezzel is azonositva 6ket a sebészeti eljarasok iranti megszallottsagukkal. Leginkabb a
kés6 harmincas és negyvenes éveikben jaro nék vetik ala magukat ismételt plasztikai
beavatkozasoknak. A Psychology Today szerint az a né a tipikus ,plasztikai mutét-fuggs”, aki a
kozmetikai sebészetben lehetSséget lat a ,tudattalan vagyak kielégitésére”. [25] A Newsweek a

kovetkezbképpen diagnosztizalja a ,szikefliggé” 6nkép problémait:

A negyvenes éveikben jar6 néket csabitja el a legkbnnyebben a plasztikai sebészet
felszoélitasa az arcmentésre. A szikefiiggék tobbnyire id6sebb nék, akik nemrégiben

valtak el vagy 6zvegytltek meg, és arra kényszerultek, hogy Gjra munkat vagy partnert



talaljanak. Masok az ,ures fészek” szindrématol szenvednek. ,Ezek a nék ujrakezdék.”
mondja Dr. Susan Chobanian, egy Beverly Hills-i kozmetikai sebész. ,Bizonytalanokka
valtak megjelenésiiket illetéen, és emiatt félévente megjelennek egy tjabb
bemetszésért vagy felvarrasért.” [...] Néhany orvos szerint ,a plasztikai muitét-fiiggék
sokban hasonlitanak az anorexiasokra vagy a bulémiasokra.” ,Ez a testképpel
kapcsolatos rendellenesség, a fligg6k nincsenek tisztaban azzal, hogy hogyan is néznek
ki valgjaban”, allitja egyikiik. Néhany muitétfliggé tizenévesen anorexias volt, és most a

harmincas, negyvenes éveiben Ujra meg akarja valtoztatni testképét. [26]

A néi test patologikusnak és betegesnek tartott identitasat a tomegmeédia diskurzusa és a
kozmetikai sebészeti reprezentaciok kulturalisan reprodukaljak. A megszallottan ismételgetett
narrativa szerint raadasul a néi testet megkilonboztetd jegyei tokéletlenné teszik, és csak akkor
tokéletes, amikor killonbségeit azonossagga alakitjak at. A kozmetikai sebészet esetében azonban
az ,azonossag” természete megtévesztd, hiszen nem az identitas teljes rekonstrukciéjat igéri —
vagyis a paciens nem valaszthatja meg, hogy melyik médiasztarhoz szeretne hasonlitani — hanem
csupan csaloka igéretet tesz ,a szépség novelésére”. Amikor a sebészek arrol beszélnek, hogy az arc
»~deformacidinak” technologiai kikiiszobolése noveli a nék ,természetes” sz€pségét, akkor a
kozmetikai sebészet leggyakrabban ismétl6dé ellentmondasaval talaljuk szemben magunkat,

mégpedig, hogy a technologiat a ,természet” kiteljesitésére hasznaljak.

[...]

Osszegzés

A belevésés, a felligyelet és a gyonas technikainak alkalmazasa révén a kozmetikai sebészet az
ideologia terepeként szolgal a nemmel biré test technolégiai reprodukciéjanak vizsgalatahoz. A
fent felsorolt harom technika els6dleges hatasa egy kéznél 1év6 nemi identitas elGallitasa. Ezek a
technikak masként muikodnek a férfi, mint a néi testek esetében. Mikor a ndéi test talalkozik a
kozmetikai sebésszel és a kozmetikai sebészet diskurzusaval, egy intenziv személyes feluigyelet
objektumava valik. Az alapos vizsgalat soran kialakul a test toredezett, részekre tagolt és belsévé
tett képe. A test a gyonas eszkozévé valik, azza a tereppé, amelyen a ndk, tudatosan vagy
tudattalanul, elfogadjak az idealis szépségnek a popularis kultiraban kozkézen forgé jelentéseit, €s
az 0sszehasonlitas soran leértékelik az anyagi testet. Masként fogalmazva a néi test a bevésés

felileteként, hirdet6tablaként szolgal azon dominans kulturalis jelentések szamara, amelyekkel a

posztmodernitasban rendelkeznie kell.

Egyes ndk és egyes feminista kutatok szamara a kozmetikai sebészet a néi test technologiai
kolonizaciéjat illusztralja; masok szamara azt a technolégiat jelenti, melyet a né a sajat céljaira
hasznalhat. Mint ahogy az irasomban is raimutattam, a kozmetikai sebészet igérete ellenére, hogy
végrehajtja a nék szamara testliik technologiai rekonstrukciéjat, voltaképpen igen hagyomanyos

nemi szereppel bir6 testeket allit el6. Ugyanakkor tovabbra is vonakodom elismerni, hogy a



kozmetikai sebészet egyszerlien és nyilvanvaléan csak egy Gjabb terep, ahol a néket,
passzivitasukat kihasznalva, elnyomjak. Akar az elnyomas egyik formajaként, akar az 6nmagunk
folott valo rendelkezés eszkozeként tekintiink a plasztikai sebészetre, egyértelmi szamomra, hogy
ez olyan gyakorlat, amelyben a nék maguk és masok szamara tudatosan probaljak valaminek a
jelentésévé alakitani a testiket. Ennek a technologianak egy masik megitéléséhez vezethet, ha
komolyan vesszik azt a fogalmat, amit mar korabban is emlitettem, vagyis hogy
»divatsebészetként” gondoljunk a kozmetikai sebészetre. Azok a ndék, akik orrpiercinget, tetovalast,
merész frizurakat hordanak, vagy éppen a kozmetikai sebészetet valasztjak, nem tesznek mast,
mint testiikon keresztiil viszik szinre kulturalis identitasukat. A kozmetikai sebészeknek a
nyugatiasitott ,természetes” szépség eszméjébe vetett megingathatatlan hitét mutattam be, é€s hogy
a kozmetikai sebészet diskurzusa ezt az idealizaciot és ,természeti” manipulaciéjat végzi el. A
kortars divat mas teriiletei viszont ennyire nem idealizaltak. A cyberpunk antiesztétikaja és a lezser
divat azt sugallja, hogy a feministak is szeretnének megszabadulni a ,természetes” testrdl alkotott
romantikus koncepciénktol. Azoktdl a koncepcidktdl, amelyek ahhoz vezettek, hogy egy sebészeti
uton Ujraformalt arcban megkertlhetetlenill egy elnyomott szubjektum jelét lassuk. Ahogy a
piercing és a killonb6z6 protézisek egyre elterjedtebbé valnak — most Molly Million
fényvisszaver6 szemlencséire és Jael térkarmaira gondolok — lassan magunkéva kell tenniink a
nemi identitas egy olyan j testi szinrevitelének perspektivijat, amelyet nem hajszolnak a

Jtermészetes” €s jeltelen test neoromantikus vagyképei.
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